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asi sera ...

LA POESIA, SIEMPRE

La Universidad Popular comienza la programacion cultural de noviembre con una cita
en la que el escritor y profesor universitario Alejandro Bekes nos hablara sobre los
aspectos mas destacados de la viday obra del poeta argentino Leopoldo Lugones.

Lunes, 8 de noviembre

Conferencia. Por Alejandro Bekes
“Leopoldo Lugones y las raices de la Tierra”

El gran escritor argentino Leopoldo Lugones
fue, hasta su muerte en 1938, una voz imprescindible
de las letras hispanicas. Amigo y discipulo de Rubén
Dario, renové nuestra literatura con obras en las que
se dan la mano las expresiones novedosas y una voz
contundente. Poemas como "El dorador” ( a la manera
del famoso "If* de Kipling), "Salmo pluvial" (un ver-
dadero cuadro impresionista), "Alma venturosa" y
otros, figuran entre lo mejor de nuestras letras.

La UPL tiene el placer de contar con la presen-
cia de Alejandro Bekes, profesor de la Universidad
argentina de Entre Rios, Concordia, quien nos ira des-
granando en una amena charla la vida y la obra de
Luganes, de la que se ha dicho que "constituye una de
las maximas aventuras del castellano".

Bekes, conocido en Argentina por su empefio
en recuperar la edad dorada de las letras de su pais,
es también un magnifico poeta, y ha dedicado a Lugar: Centro Cultural Caja Rioja

Logrofio, nuestra ciudad, algunas hermosas paginas.  La Merced (Calle Mayor, 109).
Ahora, él tiene a palabra. Hora: 19,30 horas. Entrada libre.
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SALIDAS PEDAGOGICAS

Sabado, 13 de noviembre

Paseo geografico
Valle del Ebro. Rioja baja

Identificaremos los paisajes carac-
teristicos de la Rioja Baja en el entorno del
Rio Ebro, entre Logrofio y Alfaro. un paseo
lleno de matices geoldgicos, naturales y
agrarios condicionados por el divagante
cauce del Ebro. La presencia de importantes
vias de comunicacion vertebran un desarro-
llo industrial dominado por el sector agroali-
mentario.

Domingo, 14 de noviembre

Precio: 15 €.

Salida: 9,00 h., de la estacién autobuses.
Regreso: 15,00 h. aproximadamente.
Donde apuntarse: en la oficina de la UPL, el
lunes 8 de noviembre y el martes 9 en
horario de mafana y tarde.

Es necesario llevar almuerzo.

Paseo en familia
Molino de viento de Ocon

Haremos un paseo circular, desde el
Molino a Santa Lucia de Océn, donde dis-
frutaremos de la belleza del paisaje de Sierra
de la Hez, declarada Reserva Mundial de la
Biosfera por la UNESCO. Después llegare-
mos a la Ermita del Carmen, para almorzar y
reponer fuerzas antes de volver a subir al
cerro del Molino.

La visita interior al molino harinero
sera opcional. Todo el recorrido es apto para

hacerlo con sillitas de bebé.

Hora: 10,30 h.

Regreso: 14,00 h. aproximadamente.
Precio: 6 € adultos y nifios 4 € (menores de
3 afios gratis).

Donde apuntarse: en la oficina de la UPL, a
partir del lunes 8 de noviembre.

No te olvides de llevar ropa y calzado cémo-
dos, agua y almuerzo.

Domingo 14 y sabado 20 de noviembre

Espacios Naturales
Parque Natural de la Sierra de Urbasa: Bentaberri - Lizarraga

Recorreremos la "auténtica" calzada
romana que asciende por un hayedo hasta la
ermita de San Adrian. Disfrutaremos de las
panoramicas que se divisan desde el cordal
rocoso de Urbasa, repleto de caprichosas
formas, que discurre entre el puerto de
Lizarraga y el monte Baiza. Podremos ver
San Donato, Aralar, Aizkorri, Amboto,
Gorbea.

El itinerario, de cerca de 18 km., tiene
un desnivel acumulado que no supera los
400 m.

Salida: 8,00 h.,de la estacion de autobuses.
Regreso: 19,00 horas, aproximadamente.
Precio: adultos 17 €. 8 € menores de 14
afos.

Donde apuntarse: en la oficina de la UPL, el
lunes 8 de noviembre y el martes 9 en
horario de mafana y tarde.

Hay que llevar botas, calzado para cam-
biarse en el autobus, mochila, agua y comi-
da.

jaupa! 2

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com

asi sera ...

Sabado 27 y domingo 28 de noviembre

Senderismo
Nieva de Cameros - El Muélago

Haremos un recorrido de 15 km., con
un desnivel de 520 m., que requiere cierto
habito de caminar por el monte.
Disfrutaremos de las vistas del Valle del
Iregua, de las cumbres del Serradero y de los
Gamellones. En el descenso, desde el colla-
do de La Mohosa, y siguiendo el trazado del
GR 93, atravesaremos frondosos bosques
de hayas y robles rebollos.

Salida: 8,30 h.,de la estacion de autobuses.
Regreso: 15,00 horas, aproximadamente.
Precio: adultos 11€. 5€ menores de 14 afos.
Donde apuntarse: en la oficina de la UPL, el
lunes 22 de noviembre vy el martes 23 en
horario de mafana y tarde.

Hay que llevar botas, calzado para cam-
biarse en el autobus, mochila, agua y
almuerzo.

OTRAS ACTIVIDADES

Viernes, 5 de noviembre

Inauguracion de exposicion
“Pinhole: fotografias estenopeicas”

Esta exposicién recoge imagenes
realizadas con una camara estenopeica fa-
bricada con una caja de cerillas y otros mate-
riales sencillos. La autora norteamericana,
Kelly Ann McCown, ha utilizado este formato
para documentar espacios, costumbres,

Martes, 7 de diciembre

arquitectura y gentes de La Rioja. Una visién
muy particular de esta region.

Lugar: sede de la UPL.
Horario inauguracion: 20,00 h.
Hasta el 30 de noviembre.

Teatro, una vez al mes
“El cerco de Leningrado”

El dramaturgo José Sanchis
Sinisterra esta considerado uno de los clasi-
cos vivos del teatro espafiol por su habilidad
para escribir hermosos textos que conjugan
la reflexion con el divertimento. Su original
escritura ha demostrado muchas veces que
se pueden contar historias llenas de mensaje
sin perder ni un apice de humor. El autor de
“Ay, Carmela” recupera muchas de sus obse-
siones en “El cerco de Leningrado”: la pasion
por el teatro dentro del teatro, la importancia
del compromiso ideoldgico, la necesidad de
la critica social. En este montaje, a su certera
y profunda pluma se suman el duelo inter-
pretativo de dos magnificas actrices como
Magui Mira'y Beatriz Carvajal, y la direccion
escénica del admirado José Carlos Plaza.

Hora: 20,30 horas. Teatro Breton.

Precio: 13,50 €.

Venta de entradas: ya las puedes adquirir
en la oficina de la UPL.

Plazas limitadas.
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TALLERES A LOS QUE YA TE PUEDES APUNTAR

“Taketina - Ritmo para la vida”

El cuerpo sera el instrumento principal
y mediante voz, palmas y pasos viviremos rit-
mos diferentes que ayudan a desarrollar
espontaneidad y creatividad musical.
6y 7 de noviembre.
Formadores: Anke
Claudia Gabrielli.

Siebenhuener vy

“Literatura biblica”

Mediante el estudio de textos espe-
cialmente seleccionados, conoceremos las
claves necesarias para leer y entender una
de las mayores obras del pensamiento y la
literatura universal, el Antiguo Testamento.
6y 7 de noviembre.

Formador: Javier Alonso Lépez.

“Pueblos olvidados del Mediterraneo”

Nos acercaremos al conocimiento de
pueblos del Mediterraneo que influyeron en
las civilizaciones mas relumbrantes. Estos
pueblos demuestran que en el Mare Nostrum
ya hubo una cierta globalizacién, a menor
escala que la actual, sin la cual nos hace-

“Danzas del mundo”

Disfrutaremos de danzas del mundo,
danzas meditativas y danzas infantiles que
por su sencillez son accesibles a personas
de todas las edades. El circulo produce una
resonancia profunda en nuestro corazén y
despierta un poder de sanacién y armonia.
13y 14 de noviembre.

Formadora: Almudena Ruiz de Velasco.

mos una idea desordenada y falsa de la his-
toria del Mediterraneo.

13y 14 de noviembre.

Formadores: Eugenio Goémez y Pilar
Iguécel.

“Flamenco para el alma”

El baile flamenco nos permite expre-
sar emociones de una forma relajada y dis-
tendida. Nos conecta con la tierra y nos abre
las puertas a un mundo magico de ritmos y
movimientos que nos ayudan a sentirnos
libres.
4y 5 de diciembre.

Formadora: Christina Lindegaard.

Otros talleres de mayor duracidén con plazas

“Amplia tu cultura”, “Ortografia”,
“Bolillos”, “Manualidades”, “Literatura”, “Arte
culinario”, “Cocina vegetariana”, “Masaje”,
“Medios de comunicacién”, “Arqueologia”,
“Filosofia”, “Sociologia”, “Cultura china”,
“Arte japonés”, “Woces de mujer”, “Fauna en

te puede interesar...

.- El sdbado 6 de noviembre se celebrara un
encuentro de Invitacion al Silencio.

La Fundacion Riojana para la Innovacion
celebrara los dias 24 y 25 de noviembre el
“Foro de la Innovacion” que se inaugurara
el miércoles 24, a las 10,00 h. con una confe-
rencia a cargo del investigador y paleontélo-
go Juan Luis Arsuaga. En el programa

La Rioja”, “Geografia”’, “Relajaciéon”,
“Orientacion pedagodgica”, “Juego y estimu-
lacion para bebés”, “Cultura en familia”,
“Danza libre”, “Danzas del mundo”,
“Taketina”,  “Percusion  con  cajoén”,
“Malabares”, “Francés”, “Arabe”, “Euskera”...

destaca un apartado destinado a mayores de
65 afios en el que, el jueves 25, se hablara
sobre la importancia de la creatividad y de la
innovacion en las etapas maduras de la vida
a través de experiencias, con ponentes espe-
cialistas. Habra dos sesiones: de 10,00 a
11,30 h. y de 17,00 a 18,30 h., en Riojaforum.
Los interesados en asistir deben apuntarse
en la oficina de la UPL.
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